CERTIFICADO Q& |

PSICOLOGIA
Cerﬁﬁcamos que
MATHEUS ROXO

Realizou o Curso de Capacitagao e Aperfeicoamento em Gestalt-terapia: Pratica Clinica e
Institucional, no periodo de 09/07/2024 a 01/11/2024, com carga horaria de 50 horas, com
1009%b de aproveitamento e participacgao.

CONTEUDO PROGRAMATICO

MODULO I (15 horas) - Introducdo a Gestalt-Terapia: Apresentacdo; Introducdo a Gestalt-Terapia; Origem da Gestalt
Terapia; O humanismo como influéncia filosdfica da Gestalt-terapia; A fenomenologia como influéncia filoséfica da Gestalt-
terapia.

MODULO II (15 horas) - Psicologia da Gestalt-Terapia: O existencialismo como influéncia filosdfica da Gestalt-terapia;
Psicologia da Gestalt; Teoria de Campo, holismo e as influéncias orientais; Awareness; Ciclo de contato.

MODULO III (20 horas) - Técnicas e Processos Terapéuticos da Gestalt-Terapia: Figura-fundo; A teoria do self na
Gestalt-terapia; As técnicas e seus fundamentos - Parte I; As técnicas e seus fundamentos - Parte II; Os processos
terapéuticos na Gestalt Terapia; Consideragdes sobre pratica clinica na Gestalt-Terapia.
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